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1.1 Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie :

- Zlecenia Inwestora

- podktadow budowlanych rzutéw kondygnacji budynku
- uzgodnienia miedzybranzowe

- obowigzujgcych przepiséw PBUE oraz norm PN/E

1.2 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy wymiany instalacji elektrycznej , okablowania
strukturalnego w czesci ,B” budynku Powiatowego Urzedu Pracy w Wodzistawiu przy ul. Michalskiego 12.

1.3 Zakres opracowania

Na etapie 2 opracowanie obejmuje wykonanie nastepujacych urzgdzeh rozdzielczych i instalacji:
A. Instalacje elektryczne:

1. instalacje o$wietlenia og6lnego i awaryjnego na 1-pietrze, parterze i w piwnicy

2. instalacje gniazd wtyczkowych 1faz. na 1-pietrze, parterze i w piwnicy

3. instalacje ochrony od porazen

B. Instalacje niskoprgdowe:

1. instalacje okablowania strukturalnego komputerowg i telefoniczng na 1-pietrze i parterze

2. Instalacje elektryczne

2.1 Zasilanie elektroenergetyczne

Zasilanie do czesci B Powiatowego Urzedu Pracy wykonane jest z zigcza kablowo pomiarowego Tauron
zabudowanego w granicy posesji . Z ztgcza kablowo pomiarowego wyprowadzony jest kabel YAKY 4x35mm”
i wprowadzi¢ do szafki wylgcznika gtbwnego p.poz. WG-1. Zabudowany wytgcznik gtéwny p.poz.
wyposazony jest w cewke wzrostowg i uktad kontroli faz . Z szafki wylgcznika p.poz WG -1 wyprowadzony
jest kabel YAKY 4x35mm? do rozdzielnicy gtdbwnej RG 230/400V zainstalowanej na parterze budynku.
Rozdzielnica powyzsza ze wzgledu na stan techniczny zostata wymieniona w grudniu 2020r na rozdzielnice
spetniajgcg wymagania przepiséw i norm. Z rozdzielnicy RG zasilane sa:

1. istniejgca tablica rozdzielcza T-1a 230/400V

2. istniejaca tablica rozdzielcza T-2a 230/400V kablem YKYzo 5x16mm?

3. istniejaca tablica rozdzielcza T-3a 230/400V kablem YKYzo 5x16mm?

4. istniejgca tablica rozdzielcza TK-1 230/400V w serwerowni

2.2 Wyposa zenie instalacji elektrycznej
2.2.1 Tablice rozdzielcze

Wszystkie tablice rozdzielcze wykonane sg w Il klasie ochronno$ci . Wyposazone zostaty w aparature
rozdzielczg zgodnie z etapem -1 wykonanych robét elektrycznych.

2.2.2 Przewody i kable

W czesci ,B” budynku PUP projektuje sie przewody wielozytlowe przeznaczone do uktadania na stale na
napiecie 450/750V o przekrojach:
1. 1,5-2,5mm?* w obwodach o$wietleniowych, gniazd wtykowych
Uwagi montazowe :
a) instalacja elektryczna wtynkowa musi spetniaé nastepujgce ustalenia :
» przewody na catej diugosci powinny by¢ przykryte warstwg tynku o grubosci co najmniej 5mm
* nie wolno uklada¢ przewoddéw wtynkowych bezposrednio na scianach wykonanych z materiatow
palnych ani na scianach z ptyt papierowo-gipsowych
e mocowanie przewoddéw przed przykryciem tynkiem powinno byé wykonane w sposob nie niszczgcy
izolacji przewodow np. za pomoca gipsu , kleju , tasm samoprzylepnych , gwozdzi pokrytych
warstwg materiatu izolacyjnego
* nie nalezy faczy¢ przewoddw wtynkowych w wigzki z wyjatkiem kroétkich odcinkéw przy odejsciach z
tablicy
b) potaczenia przewoddw wykona¢ w puszkach izolacyjnych

str. 3



C) przy przejsciach przez sciany i stropy w miejscach narazonych na uszkodzenia mechaniczne kable
uktada¢ w rurach ochronnych

d) przewody utozone w tynku powinny byé prowadzone poziomo lub pionowo , na suficie mozliwie
najkrétszg droga

e) zastosowany osprzet, aparatura i kable winny mie¢ wymagane dopuszczenia do stosowania w
budownictwie

f)  po wykonaniu prac instalacyjnych przed zalgczeniem napiecia nalezy dokona¢ pomiaréw izolacji i
sprawdzenie ochrony przeciwporazeniowe;j

2.2.3 Osprz et instalacyjny

W budynku instalacje wykona¢ jako p/t z osprzetem p/t w pomieszczeniach suchych, zas$ p/t z osprzetem
hermetycznym IP44 w pomieszczeniach wilgotnych lub przej$ciowo wilgotnych i technicznych (w piwnicy).
Przepusty przez sciany lub stropy realizowaé¢ w rurkami izolacyjnymi. Wytgczniki w pomieszczeniach nalezy
umiesci¢ na wysokosci 1,1m od podiogi , gniazda wtykowe na wysokosci 0,3m.

2.3 Oswietlenie
2.3.1 Oswietlenie podstawowe

llos¢ opraw dobrano przy pomocy programu DIALux przyjmujgc wymagane normg PN-EN 12464-1
nastepujgce natezenia oswietlenia:

- 100 Ix - strefy komunikaciji, korytarze,

- 300 Ix - archiwa,

- 500 Ix — stanowiska pracy wyposazone w komputery (pomieszczenia biurowe)

Sterowanie oswietleniem pomieszczen odbywac sie bedzie za pomocg tacznikéw podtynkowych. Na
korytarzach i klatkach schodowych sterowanie oswietleniem przy pomocg przekaznikéw bistabilnych
zabudowanych w tablicach rozdzielczych i sterowanych przyciskami podtynkowymi. W pomieszczeniach
biurowych projektuje sie oprawy LED 42W 600x600mm nastropowe ze $wiattem bezposrednim z rastrem
parabolicznym oraz kompensacjg mocy biernej (cosé¢ > 0,98). Moduty LED o temp. barwowej 3000K ,
wspotczynniku Ra > 84%, minimalnym strumieniu 4980Im. Na korytarzach oprawy LED 67W 600x600mm
nastropowe ze Swiatlem bezposrednim z kloszem bezbarwnym oraz kompensacjg mocy biernej (cos¢ >
0,98). Moduty LED o temp. barwowej 4000K , wsp6iczynniku Ra > 84%, minimalnym strumieniu 7000Im.
Rodzaj opraw o$wietleniowych LED i rozmieszczenie opisano na rzutach budynku.

2.3.2 Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

W celu bezpiecznej ewakuacji 0s6b z pomieszczen w czasie awarii zasilania zaprojektowano awaryjne
oswietlenie ewakuacyjne. Instalacja powinna spetia¢ wymagania Polskiej Normy PN-EN 1838:2013-11
,Zastosowanie oswietlenia . Oswietlenie awaryjne” oraz Polskiej Normy PN-EN 50172:2005 ,Systemy
awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego” . Oprawy o$wietleniowe powinny spetnia¢ wymagania Polskiej
Normy PN-EN 60598-2-22 ,Oprawy oswietleniowe Czes$¢ 2-22 Wymagania szczegotowe”
Natezenie oswietlenia na drodze ewakuacyjnej o szeroko$ci do 2m, mierzone w jej osi przy posadzce, musi
wynosi¢ co najmniej 1Ix. W obszarze srodkowym, ktory jest nie mniejszy niz polowa szerokosci tej drogi,
natezenie oswietlenia nie moze sie zmniejszy¢ o wiecej niz 50%.
Jako oswietlenie awaryjne pracowac beda oprawy awaryjne, zaopatrzona w wewnetrzne moduty awaryjne o
czasie pracy min.1h (oprawy LED 5W, 3h) stuzace do podtrzymania zasilania oswietlenia w przypadku zaniku
napiecia.
Natezenie oswietlenia awaryjnego w poblizu hydrantéw , gasnic oraz przyciskow wytgcznikOw ppoz. pradu
elektrycznego , musi wynosi¢ minimum 5 Ix.
Zastosowane ukfady awaryjne w oprawach oswietleniowych muszg posiada¢ funkcje autotestu . Dzieki
zastosowaniu tej funkcji uzytkownik ma zagwarantowang petng kontrole stanu technicznego catego systemu
oswietlenia awaryjnego. Aby osiggna¢ wtasciwg widzialno$¢ umozliwiajgcg ewakuacje, nalezy oswietli¢
przestrzeh drogi ewakuacyjnej, co najmniej do wysokosci 2m nad podiogg. W celu zapewnienia
odpowiedniego natezenia o$wietlenia, oprawy oswietlenia ewakuacyjnego (odpowiadajgce normie PN- EN 60
598-2-22 [6]) nalezy zabudowac¢ w poblizu kazdych drzwi wyjsciowych oraz tam, gdzie jest to konieczne, aby
zwréci¢ uwage na potencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet bezpieczenstwa. Oprawy
zabudowag:

e przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do uzycia w przypadku zagrozenia,

e w poblizu schodéw, tak aby kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio,

str. 4



e w poblizu kazdej zmiany poziomu drogi ewakuacyjnej,

» obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa,

e przy kazdej zmianie kierunku drogi ewakuacyjnej,

» przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

* nazewnagtrz i w poblizu kazdego wyjscia koncowego (na zewnatrz obiektu lub strefy
bezpiecznej),

* w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

» w poblizu kazdego urzgdzenia przeciwpozarowego i recznego przycisku alarmowego.

Zestaw opraw oswietlenia awaryjnego musi posiada¢ dopuszczenie wydane przez instytut CNBOP do
stosowania w ochronie przeciwpozarowej

2.4 Ochrona przeciwpora zeniowa

W budynku jako srodki ochrony przed dotykiem bezposrednim nalezy stosowac:
1. izolowanie czesci czynnych (izolacja podstawowa),
2. obudowy (ostony) o stopniu ochrony co najmniej IP2X,

3. wylgczniki ochronne réznicowoprgdowe o znamionowym réznicowym prgdzie nie wiekszym niz 30 mA,
jako uzupetniajacy srodek ochrony przed dotykiem bezposrednim.

Natomiast jako srodki ochrony przed dotykiem posrednim nalezy stosowac:

1. samoczynne wytgczenie zasilania,

2. urzadzenia o Il klasie ochronnosci.

W zwigzku z powyzszym w obiekcie wymaga sie:

1. wykonania catej instalacji elektrycznej jako trojprzewodowej (przewod fazowy L, przewdd neutralny N i

przewdd ochronny PE) lub instalacji piecioprzewodowej (przewody fazowe L1; L2; L3; przewdd neutralny N i
przewdd ochronny PE),

2. zastosowania we wszystkich pomieszczeniach gniazd wtyczkowych ze stykami ochronnymi, do ktérych
jest przytaczony przewdd ochronny PE,

3. zastosowania opraw o$wietleniowych o I lub Il klasie ochronno$ci i doprowadzenia do wszystkich
wypustéw oswietleniowych przewodu ochronnego PE,

4. wykonania potgczen wyrownawczych dodatkowych (miejscowych).

2.5 Ochrona przeciwpo zarowa
Budynek Powiatowego Urzedu Pracy wyposazony jest w gtowny wytgcznik przeciwpozarowy.

3. Zasilanie dedykowane 230VAC komputeréw

3.1 Ukfad zasilaj acy

Uktadem napiecia dedykowanego objeto instalacje odbiorczg 230VAC , zasilang z istniejgcej tablicy TK-1. W
tym celu nalezy z tablicy rozdzielczej wyprowadzi¢ linie 230V zasilajgce gniazda komputerowe DATA z
kluczem kodowym przewodami YDYp 3x2,5mm? prowadzonymi pod tynkiem . W tablicy nalezy umiescié
wytgczniki r6znicowo prgdowe o charakterystyce A z czlonem zwarciowo-przecigzeniowym.

3.2 Instalacja odbiorcza

Zasilanie zespotu gniazd AC jednofazowym prgdem o napieciu z bolcami uziemiajacymi zabezpieczy¢ nalezy
wylgcznikami r6znicowopragdowymi 30mA z charakterystykg typu A dedykowang dla odbioréw
komputerowych. Przewody przy przejsciach przez $ciany prowadzi¢ w rurkach ostonowych . Instalacji zostata
podzielona na 19 obwodéw 230VAC stuzgcych do zasilania poszczegoinych PEL-i . Jeden PEL sktada sie z
gniazda logicznego 4x RJ-45 (3XKOM+TEL), 4 gniazd elektrycznych 2+Z typu DATA z blokadg mechaniczng .
W pomieszczeniu 1.23 na parterze dla zasilania monitoréw na $cianie projektuje sie PEL-e sktadajace sie z
gniazda logicznego 2x RJ-45 (2xKOM), 2 gniazd elektrycznych 2+Z typu DATA z blokadg mechaniczna.
Zestawy gniazd montowac¢ w puszkach p/t.

3.3 Ochrona przeciwpora zeniowa
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Ochrone dla obwoddw odbiorczych zrealizowano w uktadzie TN-S za pomocg wytgcznikéw
réznicowopradowych 1An=30mA zgodnie z obowigzujgcg normg i przepisami o ochronie od porazen.

4. Instalacja okablowania strukturalnego

4.1 Zakres projektu

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wymiany instalacji okablowania strukturalnego w czesci ,B”
budynku Powiatowego Urzedu Pracy w Wodzistawiu. Projekt opracowano zgodnie ze wskazéwkami i
zaleceniami Inwestora, z uwzglednieniem elastycznosci systemu oraz wymagan nowoczesnych urzadzen
transmisji danych. Projekt opisuje minimalne wymagania Uzytkownika w zakresie technicznym i
funkcjonalnym.

4.2 Podstawa opracowania

Podstawg do opracowania zagadnien zwigzanych z okablowaniem strukturalnym sg obowigzujgce normy
europejskie i miedzynarodowe, dotyczgce wymagan ogdlnych oraz specyficznych dla srodowiska biurowego:

— ISO/IEC11801:2011 - Information technology - Generic cabling for customer premises

— PN-EN 50173-1:2011 Technika Informatyczna — Systemy okablowania strukturalnego — Cze$¢ 1:
Wymagania ogolne

- PN-EN 50173-2:2008/A1:2011 Technika Informatyczna — Systemy okablowania strukturalnego —
Czes¢ 2: Budynki biurowe
Dodatkowe normy europejskie zwigzane z planowaniem (projektowaniem) okablowania, powotane w
projekcie:

— PN-EN 50174-1:2010/A1:2011 Technika informatyczna. Instalacja okablowania - Czes¢ 1-
Specyfikacja i zapewnienie jakosci

- PN-EN 50174-2:2010/A1:2011 Technika informatyczna. Instalacja okablowania — Cze$¢ 2 -
Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnatrz budynkéw

— PN-EN 50174-3:2005 Technika informatyczna. Instalacja okablowania — Czes¢ 3 — Planowanie i
wykonawstwo instalacji na zewnatrz budynkéw
Pozostale normy powotane w projekcie:

- PN-EN 50346:2004/A2:2010 Technika informatyczna. Instalacja okablowania - Badanie
zainstalowanego okablowania

— PN-ISO/IEC 14763-3:2009/A1:2010 Technika informatyczna - Implementacja i obstuga okablowania
w zabudowaniach uzytkowych - Czes¢ 3: Testowanie okablowania swiattowodowego

- EN 50288-4-1, IEC 61156-7 Norma komponentowa dotyczgca wydajnosci kabli symetrycznych do
600MHz oraz kabli dla kat.7, — czestotliwosci 1200MHz

- |EC 60332-1-2, IEC 60332-3-24, IEC 60332-3-22, IEC 60754-1, IEC 60754-2, IEC 61034-2, EN
50266-2-2 - Normy miedzynarodowe zwigzane z palno$cig powtoki kabla

Uwaga:
W przypadku powotan normatywnych niedatowanych obowigzuje zawsze najnowsze wydanie cytowanej
normy.
Wykonawca ma obowigzek wykona¢ instalacje okablowania zgodnie z wymaganiami norm obowigzujgcych w
czasie realizacji zadania, przy uwzglednieniu wszystkich wymagan opisanych w dokumentacji wytycznych
projektowych.
System okablowania oraz wydajnosé komponentow na etapie oddania instalacji do uzytku musi pozosta¢ w
zgodzie z wymaganiami norm PN-EN50173-1:2011 i ISO/IEC11801:2011.

4.3 Zalozenia i architektura rozwi gzania:

o] llos¢ i lokalizacje stanowisk roboczych, przyjeto na podstawie aktualnej dla daty wykonywania
dokumentaciji wytycznych Uzytkownika i projektu aranzacji wnetrz. W przypadku zmiany tej
koncepcji, ostateczna i precyzyjna lokalizacja gniazd logicznych powinna by¢ ustalona miedzy
Uzytkownikiem, a Wykonawcg w trakcie realizaciji;

o] Wszystkie elementy pasywne skladajgce sie na okablowanie strukturalne poziome
i szkieletowe oraz telefoniczne, jak rowniez elementy systemu zarzadzania potgczeniami w czasie
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rzeczywistym muszg by¢ trwale oznaczone nazwag lub znakiem firmowym, tego samego producenta
okablowania i pochodzi¢ z jednolitej oferty reprezentujgcej kompletny system

Okablowanie strukturalne nalezy rozbudowaé w technologii zgodnej z istniejgcg siecig w czesci A
budynku w sposéb pozwalajgcy na wykorzystanie elementdéw obecnej infrastruktury w nowej czesci
okablowania;

Aby zagwarantowa¢ Uzytkownikowi najwyzszg jako$¢ w zakresie wytycznych do zaprojektowanego
rozwigzania i komponentdw, producent oferowanego systemu okablowania strukturalnego
(miedzianego) musi spetia¢ najwyzsze wymagania jakosciowe potwierdzone nastepujgcymi
programami i certyfikatami Premium Verification Program (PVP GHMT) oraz ISO 9001;

Maksymalna dlugos¢ kabla instalacyjnego (od punktu dystrybucyjnego do gniazda koncowego) nie
moze przekroczy¢ 90 metréw;

System okablowania dla transmisji danych i glosu docelowo ma posiadaé¢ potwierdzong wydajnosé
Klasy Fa (wymaganie wykonania pomiaréw certyfikacyjnych dla Klasy F,) natomiast jego budowa ma
pozwala¢ na skonfigurowanie potgczen do pracy z innymi wydajnosciami, okreslonymi przez Normy i
Uzytkownika;

Okablowanie poziome ma by¢ prowadzone podwdjnie ekranowanym kablem typu S/FTP (PIMF) o
pasmie przenoszenia testowanym do 1000 MHz w ostonie trudnopalnej typu LSFRZH, klasa
EN50575 CPR Cable EuroClass Dca | s2 | d1 | ail;

Zgodnie z ustaleniami z Uzytkownikiem, w wytycznych do projektu wymaga sie zastosowania kabla
poziomego 0 wyzszej niz opisana wydajnosci docelowej, celem zapewnienia Uzytkownikowi zapasu
transmisyjnego dla nowych ustug i standardow transmisyjnych;

W konfiguracji pierwotnej — do uruchomienia systemu, nalezy zapewni¢ minimalne mozliwosci
transmisyjne Kat.65 / Klasa E,, przy wykorzystaniu wymiennych uniwersalnych wkfadek
ekranowanych kat.64 .

Kabel nalezy zakonczy¢ trwale na ekranowanym zigczu typu 110 (ztgczu krawedziowym), zarabianym
metodg narzedziowg. Ekranowane ztgcze ma zapewnic¢ kontakt ekranu kazdej pary kabla, a obudowa
zewnetrzna automatyczny 360° kontakt z ekranem 0ogoélnym wszystkich par transmisyjnych;Wymaga
sie, aby gniazda teleinformatyczne (stanowigce trwaly element zakonczenia kabla) posiadaty
wydajnos¢, o co najmniej 25% wiekszg od wymagan transmisyjnych docelowej aplikacji, opisanej w
wytycznych projektowych, do ktérej moze zosta¢ wykorzystany system transmisyjny;

Punkt koncowy PEL oparty zostat na uniwersalnym ekranowanym gniezdzie teleinformatycznym
2GHz (z mozliwoscig wymiany interfejsu kohcowego w postaci wkiadki, bez zmian w trwatym
zakonczeniu kabla na zigczu 110). Gniazda logiczne nalezy montowac¢ podtynkowo w uchwycie do
osprzetu Mosaic (45x45);

Aby zagwarantowa¢ powtarzalne parametry minimum kategorii 6, oraz potwierdzi¢ zgodnosé
parametréw transmisyjnych proponowanych modutdéw gniazd z obowigzujgcymi normami producent
ma posiada¢ certyfikaty wystawione przez niezalezne laboratorium testowe, (np. DELTA, GHMT,
ETL), dotyczgce zgodnosci komponentowej z norma ISO/IEC 11801 lub EN50173 dla Kategorii 6,;

System ma spetnia¢ zasade otwartosci, tzn. ma pozwala¢ na rozbudowe ilosci gniazd (interfejsow)
koncowych bez koniecznosci dokladania kabla i ponownej terminacji kabla na zlgczu oraz bez
potrzeby wymiany lub dodawania paneli krosowych i ptyt czotowych gniazd uzytkownika;

Budowa systemu ma gwarantowa¢ mozliwos¢ zmiany interfejsu — poprzez zastosowanie dowolnego
rodzaju zigcza (np. RJ45, RS-485, zigcze typu F CATV 862MHz, 2xRJ45, 3xRJ45, 2x1Gb/s RJ45 i
inne), ktéry moze by¢ wymieniany wielokrotnie w dowolnym czasie uzytkowania, celem udostepnienia
nowych_lub innych mozliwosci transmisyjnych (nawet takich, ktére nie sg objete normalizacjg w
zakresie okablowania strukturalnego), zgodnie z zyczeniem Uzytkownika i jego potrzebami w tym
zakresie;

System ma pozwala¢ na zmiane wydajnosci (kategorii, klasy okablowania) na odpowiednig (zaréwno
w gore jak i w dét), jedynie poprzez zmiane wkitadek kohcowych — bez zmian kabla transmisyjnego i
bez zmian w jego stalym zakoniczeniu;

System okablowania miedzianego ma mie¢ mozliwosc realizacji transmisji wielokanatowej (kilka
aplikacji na tym samym kablu) przez wymiane wktadki zakonczeniowej, np.2xRJ45, 3xRJ45, 4xRJ45;
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o] Zmiana interfejsu nie moze powodowac zmiany statego zakonczenia kabla i jego ,rozszycia”, a ma
by¢ realizowana np. przez zamiane wkiadki wymiennej po obydwu stronach fgcza;

o] Zmiana wkiadki wymiennej samodzielnie przez Uzytkownika nie moze powodowac utraty gwaranciji
producenta, jesli zostata ona udzielona;

0 Whytyczne do projektu przewidujg dostarczenie na etapie realizacji zadania dodatkowych wktadek
wymiennych do przysztego wykorzystania (zmiana interfejséw, rozbudowa ilosci gniazd); ilos¢ i rodzaj
wktadek okreslono w zestawieniu materiatowym dotgczonym do dokumentaciji;

o} Gtéwny Punkt Dystrybucyjny (GPD1) w czesci B budynku zlokalizowano na 1 Pietrze — szafa
istniejaca;

0 Dokfadny podziat zostat pokazany na schemacie strukturalnym oraz podkfadach dotgczonych do
dokumentacji;

o] Do paneli nalezy zastosowa¢ kagtowe, narozne otwierane-zamykane prowadnice boczne,

Zz gumowym przepustem kablowym;

0 Wszystkie panele krosowe, wieszaki, organizatory ze wzgledéw estetycznych musza by¢ w jednolitym
kolorze, np. czarnym (RAL 9005);

o} Srodowisko, w ktérym bedzie instalowany osprzet kablowy jest $rodowiskiem biurowym, zostato ono
sklasyfikowane jako M,1,C,E; (tagodne) wg. specyfikacji srodowiska instalacji okablowania (MICE) —
zgodnie z PN-EN 50173-1:2011.

4.3.1 Okablowanie abonenckie

Zadaniem instalacji teleinformatycznej (logicznej) jest zapewnienie transmisji danych poprzez okablowanie
Klasy E, / Kategorii 64.Instalacja logiczna obejmuje 80 uniwersalne ekranowane gniazda teleinformatyczne
(posiadajgce mozliwosé wymiany wktadek transmisyjnych, co odbywa sie bez zmian w trwatym zakonczeniu
kabla).

4.3.2 Gniazda logiczne abonenckie

Punkt logiczny PEL oparty zostat na uniwersalnym ekranowanym gniezdzie teleinformatycznym 2GHz (z
mozliwoscig wymiany interfejsu koncowego w postaci wktadki, bez zmian w trwatym zakonczeniu kabla na
ztgczu), montowanym w uchwycie do osprzetu 45mm.

Wymaga sie aby gniazda teleinformatyczne (stanowigce trwaly element zakonczenia kabla) posiadaty
wydajnos¢ transmisyjng o co najmniej 25% wiekszg. Jest to spowodowane faktem, ze gniazdo
teleinformatyczne jest kluczowym elementem calego systemu i zapewnienie jego wymaganej wydajnosci
gwarantuje niezaleznos¢ i pewnos¢ uzyskania pozytywnych wynikdw pomiaréw w przypadku nawet
niedoktadnej instalacji lub btedéw w utozeniu kabla.

Zestaw instalacyjny powinien zawieraé ptyte czotowg prostg z ramkg montazowg 45mm, ekranowang puszke
instalacyjng (wymagany kontakt ekranu kabla i obudowy zlgcza po calym obwodzie kabla - 360°) z
wyprowadzeniem kabla do goéry, w lewo lub prawo oraz wyposazong w ztgcze modularne o wydajnosci 2GHz.
Dodatkowo powinny znajdowac sie zaciski umozliwiajace optymalne wyprowadzenie kabla i kontakt ekranu
oraz etykieta opisowa. Gniazda logiczne nalezy montowa¢ natynkowo w puszkach oraz na kanatach
kablowych w uchwycie do osprzetu (45x45). Nalezy zapewni¢ puszki natynkowe o gtebokosci minimum 50mm
lub wiekszej, przeznaczone do osprzetu z uchwytem 45x45 i zapewniajgce odpowiednig ilos¢ miejsca dla
zapasu kabla, ktéry ma by¢ zwiniety w puszce instalacyjne;.

Rys.1. Uniwersalne ekranowane gniazdo teleinformatyczne 2GHz
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Kabel transmisyjny nalezy zakancza¢ na uniwersalnym ekranowanym zigczu 8-pozycyjnym 2GHz, ktore
pozwala zrealizowaé potgczenie z drutem miedzianym o srednicy 0,50 - 0,65mm (24 - 22 AWG), bedgcym
elementem kabla 4-parowego podwdjnie ekranowanego PiMF - S/FTP lub F/FTP o impedancji falowej 100 Q.
Proces zarabiania kabla na uniwersalnym zlgczu krawedziowym 110 wymaga zastosowania narzedzia, ktére
w jednym ruchu terminuje trwale wszystkie zyty (wczesniej przygotowane) kabla transmisyjnego na catym 8-
pozycyjnym zlgczu modularnym lub standardowego narzedzia uderzeniowego typu 110 do terminowania
kazdej pary pojedynczo.

Do montazu mozna wykorzysta¢ uchwyt montazowy i wzornik dtugosci oraz rozmieszczenia par kabla, a w
celu uzyskania wlasciwego dostepu takze narzedzie do otwierania tylnej pokrywy gniazda. Proces montazu
ma gwarantowa¢ najwyzszg powtarzalno$¢ parametrow transmisyjnych osigganych przez okablowanie
pasywne. W tym celu maksymalny rozplot par transmisyjnych na ekranowanym uniwersalnym zigczu
modularnym 110 nie moze by¢ wiekszy niz 6 mm. Przy montazu nalezy zapewni¢ kontakt ekranu kazdej pary
kabla ze ztagczem modularnym oraz ekranu ogélnego z obudowg ztgcza.

i

Rys.3 Ekranowane zlgcze modularne - krawedziowe.

Ze wzgledu na dostepne obecnie na rynku urzgdzenia aktywne dla zapewnienia petnej kompatybilnosci
wstecz na etapie uruchomienia instalacji wymaga sie zastosowania interfejsu RJ45. Wybér interfejsu
konczacego kabel zalezy od zastosowanej odpowiedniej wkiadki wymiennej wkiadanej do uniwersalnego
ekranowanego ztgcza modularnego. W celu prawidlowej konfiguracji toréw transmisyjnych po obydwu
stronach facza nalezy stosowac takie same wktadki wymienne. Gniazdo w konfiguracji podstawowej ma by¢
montowane w puszkach natynkowych i na kanatach kablowych. W momencie uruchomienia instalacji, w
gniazdach nalezy umiesci¢ wktadki pojedyncze typu 1xRJ45 kat.6,. Docelowa wydajnos¢ systemu jest
wyzsza, zgodnie z wczesniejszymi wymaganiami. Przyktadowy widok punktu logicznego pokazano na

rysunku ponizej.
[

Rys. 5. Konfiguracja Punktu Logicznego PEL2.
4.3.3 Struktura systemu okablowania

4.3.3.1 Prowadzenie okablowania poziomego.

Ze wzgledu na warunki budowy i status budynku okablowanie poziome zostanie rozprowadzone podtynkowo
w rurkach typu PESZEL (nalezy zastosowac¢ osprzet z uchwytem 45x45). Nalezy stosowac kable w
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powtokach trudnopalnych — LSFRZH (ang. Low Smoke Fire Retardant Zero Halogen), tzn. testowany w
petnym ogniu przy podtrzymaniu transmisji przez min. 40min. Przy prowadzeniu tras kablowych zachowaé
bezpieczne odlegtosci od innych instalacji. W przypadku traktow, gdzie kable sieci teleinformatycznej i
zasilajgcej biegna razem i rownolegle do siebie nalezy zachowac odlegtos¢ (rozdziat) miedzy instalacjami
(szczegolnie zasilajgcy i logiczng), co najmniej 5mm (w przypadku gtéwnych ciggéw kablowych) lub stosowaé
metalowe przegrody oraz co najmniej 1mm dla gniazd koncowych. Wielko$¢ separacji dla trasy kablowej jest
obliczona dla przypadku kabli S/FTP o ttumieniu sprzezenia nie gorszym niz 80dB. Zaklada sie w przypadku
gtownych ciggéw kablowych, ze ilos¢ obwodo6w elektrycznych 230V 50Hz max 16A nie bedzie wigksza niz 15.
Przy wytyczaniu trasy dla kabli logicznych nalezy uwzglednié¢ konstrukcje budynku oraz bezkolizyjnosc¢ z
innymi instalacjami i urzgdzeniami; trasa ma przebiega¢ wzdtuz linii prostych réwnolegtych i prostopadtych do
Scian i stropow zmieniajagc swoj kierunek tylko w zaleznosci od potrzeb (tynki, rozgatezienia, podejscia do
urzgdzen). Przy odwijaniu kabla z bebna badz wycigganiu kabla z pudetka, nie nalezy przekracza¢
maksymalnej sity ciggniecia oraz zwraca¢ uwage na to, by na kablu nie tworzyly sie wezly ani supty. Przyjety
ogolnie promien giecia podczas instalacji wynosi 4-krotnos¢ srednicy zewnetrznej kabla, natomiast po
instalacji nalezy zapewni¢ promien réwny minimum 8-krotnosci $rednicy zewnetrznej instalowanego kabla.
Jesli wykorzystuje sie trase kablowg przechodzaca przez granice strefy pozarowej, Swiatto jej otworu nalezy
zamknaé odpowiednig masg uszczelniajgcg, charakteryzujaca sie wlasciwosciami nie gorszymi niz granica
strefy, zgodnie z przepisami p.poz. i przymocowac w miejscu jej instalacji przywieszke z pelng informacijg o
tak zbudowanej granicy strefy

4.3.3.2 Medium transmisyjne miedziane

Ze wzgledu na obliczone wymiary przepustéw kablowych i zwigzane z tym przeswity, wymagane jest
zastosowanie medium transmisyjnego o maksymalnej $rednicy zewnetrznej 7,5mm (co determinuje
maksymalng srednice zyly na 23AWG). Nie dopuszcza sie kabli o wiekszej srednicy zewnetrznej.

Instalacja ma by¢ poprowadzona ekranowanym kablem konstrukcji S/[FTP z ostong zewnetrzng trudnopalng
(LSFRZH).

Ekran takiego kabla jest zrealizowany na dwa sposoby:

1. w postaci jednostronnie laminowanej folii aluminiowej oplatajgcej kazdg pare transmisyjna
(w celu redukcji oddziatywan miedzy parami),

2. w postaci wspolnej siatki okalajgcej dodatkowo wszystkie pary (skrecone razem miedzy sobg) — w celu
redukcji wzajemnego oddziatywania kabli pomiedzy soba.

Taka konstrukcja pozwala osiggng¢ najwyzsze parametry transmisyjne, zmniejszenie przestuchu NEXT i
PSNEXT oraz zmniejszyé poziom zakiocen od kabla. Pozwala takze
w duzym stopniu poprawi¢ odpornos¢ na zaktdcenia zaréwno wysokich, jak i niskich czestotliwosci. Kabel
musi spetniaé wymagania stawiane komponentom przez najnowsze obowigzujgce specyfikacje.
Charakterystyka kabla ma uwzgledniaé odpowiedni margines pracy, tj. pozytywne parametry transmisyjne do
min. 1000MHz.

Kabel ten ma spetnia¢ wymagania stawiane komponentom Kategorii 7, przez obowigzujgce specyfikacje
norm, réwnoczesnie zapewniajgc petng zgodnosé z nizszymi kategoriami okablowania.

WYMAGANE PARAMETRY KABLA TELEINFORMATYCZNEGO:
Opis konstrukcji
Opis: Kabel kat. 75 SIFTP

Zgodnos¢ z normami: ANSI/TIA-568.2-D, CENELEC EN 50288-9-1, EN 50173-1, ISO/IEC
11801 Class FA

Srednica przewodnika: drut 23 AWG

Srednica zewnetrzna kabla 7,493 mm

Minimalny promien giecia podczas instalacji 60 mm, po instalacji 30 mm

Naprezenie podczas <110 N

instalacji

Zasilanie POE Wymagana zgodnos$¢ z zaleceniami okreslonymi przez IEEE 802.3bt

(typ 4) do bezpiecznego dostarczania zasilania przez kabel LAN, gdy
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jest zainstalowany zgodnie z zgodnie z ISO / IEC 14763-2,
CENELEC EN 50174-1, CENELEC EN 50174-2 lub TIA TSB-184-A

Temperatura pracy

-20°C do +60°C

Ostona zewnetrzna:

LSFRZH, kolor biaty

Euroklasa

Dcas2dlal

Ekranowanie par:

laminowana plastikiem folia aluminiowa

Ogoélny ekran;

siatka miedziana

Tabela 1. Specyfikacja kabla S/FTP kat.7 .

Charakterystyka elektryczna — wartosci typowe:

Pasmo przenoszenia (robocze)

1000MHz (do 2000MHz)

Impedancja 1-1000 MHz:

100 £5 Ohm

NVP

79%

Thumienie: 58dB przy 1000MHz;
PSNEXT 87dB przy 1000MHz;
PSELFEXT 41dB przy 1000MHz;
RL: 21dB przy 1000MHz;
ACR: 30dB przy 1000MHz;
Tlumienie sprzezenia 85 dB

Rezystancja przewodnika 7.5 Ohms /100m
Pojemnos¢ wzajemna 42 pF/m

Tabela 2. Charakterystyki transmisyjne kabla.

W szafach kablowych kable transmisyjne nalezy zakonczy¢ na:

« panelach krosowych wyposazonych w 24 ekranowane porty zawierajgce ekranowane ztgcze modularne
typu 110 o wydajnosci 2GHz, umieszczone w zamknietej, ekranowanej, metalowej obudowie (szczelnej
elektromagnetycznie klatce Faraday'a). Kontakt ekranu kabla i ekranowanej obudowy ztgcza 2GHz ma
by¢ realizowany przez automatyczny zacisk sprezynowy, celem zapewnienia petnego 360° przylegania
kabla (po catym obwodzie) do obudowy ztgcza. Niezaleznie od tego samo uniwersalne zlgcze 2GHz ma
by¢ ekranowane i obudowa tego zigcza ma zapewni¢ kontakt z ekranami pojedynczych par

transmisyjnych.

Rys.6 Ekranowany panel krosowy uniwersalny 24 port 2GHz, bez wkiadek wymiennych

W uniwersalnym ekranowanym panelu wyposazonym w ztgcza modularne, mozna umiesci¢ dowolne
wymienne wktadki, 0 wymaganej wydajnosci (kategorii okablowania) i z odpowiednim interfejsem koncowym.
W momencie uruchomienia instalacji, w portach panela nalezy umiesci¢ wktadki pojedyncze typu 1xRJ45
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kat.6,.Docelowa wydajnos¢ systemu jest wyzsza, zgodnie z wczesniejszymi wymaganiami. Panele
uniwersalne 2GHz powinny posiadac¢ réwniez zintegrowane prowadnice na kable zapewniajgce optymalne
podtrzymanie, wyprowadzenie i mocowanie kabla oraz zacisk uziemiajacy.

W celu zapewnienia Uzytkownikowi komfortowego dostepu do kazdego tgcza tak, aby mogt w petni
zapanowaé nad wszystkimi elementami catlego pasywnego systemu okablowania oraz zachowac¢ porzgdek
utozenia kabli nawet w trakcie reorganizacji, ktore sg czescig uzytkowania sieci, wytyczne uwzgledniajg
zastosowanie dodatkowych elementow organizacyjnych. Zastosowane elementy prowadzace, gwarantujg
minimalny promien zagiecia zainstalowanych kabli potgczeniowych (miedzianych lub swiattowodowych), za$
katowa konstrukcja naroznych prowadnic redukuje naprezenia kabli i ich zageszczenie oraz pozwala na
lepsze zarzadzanie kablami z uwzglednieniem prowadzenia kabli krosowych. Powoduje to, ze mozna
znacznie ograniczy¢ potrzebe stosowania wieszakéw i organizatoréw poziomych (ktére zabierajg wysokosc
montazowg ,U” w szafie), a tym samym znaczaco podnie$¢ pojemnosé i gestosé potgczen w punkcie
dystrybucyjnym. Zastosowac¢ prowadnice narozne (kgtowe) otwierane i zamykane na zamek gumowy o
wysokosciach 1U, 2U, 4U, 6U oraz 15U (w zaleznosci od potrzeb) i zamontowa¢ je zgodnie z rysunkami szaf
dystrybucyjnych.

Rys 7. Organizator pionowy z kontrolg zgiecia

4.3.3.3 Wymogi regulacyjne CPR

Instalacje wykonywane w Unii Europejskiej podlegaja przepisom dotyczgcym wyrobéw budowlanych (CPR).
Nowe europejskie rozporzagdzenie dotyczgce m.in. kabli miedzianych i swiattowodowych zatytutowane
"Rozporzgdzenie w sprawie wyrobow budowlanych" (CPR) weszto w zycie 1 lipca 2017 roku. Proponowany
dostawca okablowania musi by¢é zgodny a nowym rozporzadzeniem.

Proponowany dostawca okablowania powinien klasyfikowa¢ swoje obecne europejskie portfolio kabli
miedzianych i Swiattowodowych poziomych, wykorzystujgc zatwierdzone jednostki notyfikowane i tym samym
zapewniajgc zgodnosé z wymaganiami Rozporzgadzenia o Wyrobach Budowlanych (CPR).

Rozporzadzenie stanowi, ze kable miedziane i $wiattowodowe stosowane wewngtrz budynkéw produkowane
od 1 lipca 2017 r. muszg posiadaé¢ oznaczenie CE na opakowaniu oraz deklaracje wtasciwosci uzytkowych
(DoP) tatwo dostepng dla uzytkownika.

W  przypadku produktéw wymienionych w tym dokumencie CPR dotyczy kabli miedzianych i
Swiattowodowych. CPR okresla, jak kable reagujg w warunkach pozaru (tj. wkasciwosci spalania, takie jak
przenoszenie ognia, wytwarzanie dymu, kwas i plongce krople itp.). Poziom wydajnosci kabli jest oznaczony
przez tzw. Euroklasy. Euroklasy sg hierarchiczne, co oznacza, ze mozna stosowa¢ materialy o wyzszym
oznaczeniu we wszystkich parametrach. Rézne kraje majg r6zne minimalne wymagania Euroklas.

CPR nie ma zastosowania do patchcordéw lub zestawdw, ktére nie sg na state zainstalowane w budynku.
Ten projekt wymaga, aby kable komunikacyjne spetniaty co najmniej Euroklase Dca.

4.3.3.4 Administracja i dokumentacja

Wszystkie kable powinny by¢ oznaczone numerycznie, w sposob trwaty, tak od strony gniazda, jak i od strony
szafy montazowej. Te same oznaczenia nalezy umiesci¢ w sposéb trwaly na gniazdach sygnatowych w
punktach przytgczeniowych Uzytkownikéw oraz na panelach.

Przyktadowa konwencja oznaczen okablowania poziomego na gniazdach koncowych:

A/B/C, gdzie:
A — numer szafy
B — numer panela w szafie
C — numer portu w panelu
Przyktadowa konwencja oznaczen okablowania poziomego na panelach krosowych:
A/B, gdzie:
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A — numer pomieszczenia

B — numer gniazda w pomieszczeniu

Powykonawczo nalezy sporzgdzi¢ dokumentacje instalacji kablowej uwzgledniajgc wszelkie, ewentualne
zmiany w trasach kablowych i rzeczywiste rozmieszczenie punktow przytgczeniowych w pomieszczeniach. Do

dokumentacji nalezy dotgczy¢ raporty z pomiaréw toréw sygnatowych.

4.3.3.5 Odbior i pomiary sieci
W celu odbioru instalacji okablowania strukturalnego nalezy spetni¢ nastepujgce warunki:

1. Wykona¢ komplet pomiaréw:

*  Wykonawstwo pomiaréw powinno by¢ zgodne z normg PN-EN 50346:2004/A1+A2:2009.

e Pomiary nalezy wykonac dla wszystkich interfejséw okablowania poziomego oraz pionowego

Nalezy uzyé miernika dynamicznego (analizatora), ktéry posiada oryginalng i najnowszg wersje
oprogramowana wewnetrznego (firmware), umozliwiajgcg dokonanie analizy parametrow, wedtug aktualnie
obowigzujgcych norm. Caly sprzet pomiarowy musi posiada¢ aktualng kalibracje i legalizacje (ij. certyfikat
potwierdzajgcy doktadnosc jego wskazan, wydany przez serwis producenta).

Pomiary okablowania miedzianego (sieci LAN)

Miernik do pomiaréw okablowania miedzianego musi charakteryzowa¢ sie co najmniej IV klasg
doktadnosci wskazan wg. IEC 61935-1/Ed. 3 (np. Fluke DSX-5000), przy czym analizator
bezwzglednie musi posiada¢ generator sygnatdw, pozwalajgcy na wykonanie fizycznych analizy
wszystkich parametréw w pasmie min. 20% wyzszym niz limit normy dla danej wydajnosci
okablowania.

Pomiary czesci miedzianej nalezy wykona¢ dla maksymalnej wydajnosci okablowania, okreslonej w
dokumentacji i skonfrontowa¢ z wymaganiami norm ISO/IEC11801:2002/Am2:2010 lub EN50173-
1:2011.

Na raporcie (sporzgdzonym oddzielnie dla kazdego pomiaru) majg byé widoczne: wynik pomiaru,
identyfikacja tacza, wskazanie normy, konfiguracja pomiarowa oraz informacja opisujgca wielkos¢
marginesu pracy (inaczej zapasu, tj. ré6znicy pomiedzy wymaganiem normy a pomiarem, zazwyczaj
wyrazana w jednostkach odpowiednich dla kazdej mierzonej wielkosci).

Raport pomiarowy ma jednoznacznie informowac¢ o poprawnosci pomiaru (dobry/zty, pass/fail)
W przypadku sieci miedzianej pomiary nalezy wykona¢ w konfiguracji pomiarowej:

e kanalu transmisyjnego — tj. razem z kablami krosowymi (ang. ,Channel”) — przy wykorzystaniu
odpowiednich adapteréw pomiarowych (z gniazdami referencyjnymi) specyfikowanych przez
producenta sprzetu pomiarowego. Kable krosowe i potgczeniowe, ktére byly wykorzystane do
pomiaréw konkretnych potaczen, nalezy zostawi¢ przy tych potaczeniach (nie dotyczy przypadku,
kiedy wydajno$é docelowa jest wyzsza od wydajno$ci roboczej, zalozonej w projekcie, a kabli
krosowych i potgczeniowych o wyzszej wydajnosci nie ma w zestawieniu materialowym)

e tagcza stalego — od gniazda do panela krosowego (ang. ,Permanent Link”) — przy wykorzystaniu
odpowiednich adapteréw pomiarowych (z wtykami referencyjnymi) specyfikowanych przez
producenta sprzetu pomiarowego. Dostarczone kable krosowe i polgczeniowe (zgodne ze
specyfikacjg) nie biorg udziatu w pomiarach.

Pomiar kazdego toru transmisyjnego poziomego (miedzianego) powinien zawierac:
= mape polgczen,

= dlugo$c¢ potgczen i rezystancje par,

» opOzZnienie propagacji oraz réznice opoznien propagacji,

= tHumienie,

= NEXT i PS NEXT w dwdch kierunkach,

» ACR-FiPS ACR-F w dwoch kierunkach,

= ACR-NiPS ACR-N w dwdch kierunkach,
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= RL w dwbch kierunkach,

= PSAACRF oraz PSANEXT (dla klasy Ea lub wyzej) lub informacje od producenta, ze parametry te
sg spetnione w danej konfiguracji (wymagany odpowiedni certyfikat wydany przez laboratorium
pomiarowe)

- W przypadku sieci miedzianej pomiary nalezy wykona¢ w konfiguracji pomiarowej:
1) Kanatu transmisyjnego (Klasa F,) z kablami krosowymi (ang. ,Channel”)

Przyktadowy miernik DSX-5000 nalezy wyposazyc¢ w przystawki typu
DSX-CHAO011S oraz 5m kable krosowe Kat.7, zakohczone interfejsem ISO kat.7,. Nastepnie ustawic
miernik na 1SO11801 Channel Class F, lub EN50173 Channel Class F, oraz wybra¢ typ kabla —
wskazac¢ kabel skretkowy S/FTP kat.Fa.

2) tacza statego (Kategoria 6,) — od gniazda do panela krosowego (ang. ,Permanent Link”)

Przyktadowy miernik DSX-5000 nalezy wyposazy¢ w przystawki typu DSX-PLA004S z wtykami
referencyjnymi. Nastepnie ustawi¢ miernik na 1ISO11801 PL2 Class F, lub EN50173 PL2 Class Fa),
oraz wybrac typ kabla — wskazac¢ kabel skretkowy S/FTP kat.7a.

2. Wykona¢ dokumentacje powykonawczga:
Dokumentacja powykonawcza ma zawierac
» Raporty z pomiaréw dynamicznych okablowania
* Rzeczywiste trasy prowadzenia kabli transmisyjnych poziomych
e Oznaczenia poszczegOlnych szaf, gniazd, kabli i portéw w panelach krosowych

* Lokalizacje przebi¢ przez $ciany i podtogi.
4.3.3.6 Uwagi ko ncowe

Trasy prowadzenia przewodow transmisyjnych okablowania poziomego muszg zosta¢ skoordynowane z
istniejgcymi i wykonywanymi instalacjami w budynku m.in. dedykowang oraz ogding instalacjg elektryczna,
instalacjg centralnego ogrzewania, wody, gazu, itp. Jezeli w trakcie realizacji nastgpig zmiany tras
prowadzenia instalacji okablowania (lub innych wymienionych wyzej) — nalezy ustali¢ wkasciwe
rozprowadzenie z Projektantem dzialajgcym w porozumieniu z Uzytkownikiem koncowym. Wszystkie
materiaty wprowadzone do robét winny by¢ nowe, nieuzywane, najnowszych aktualnych wzoréw, winny
réwniez uwzgledniaé¢ wszystkie nowoczesne rozwigzania techniczne. R6znice pomiedzy wymienionymi
normami a proponowanymi normami zamiennymi muszg by¢ w petni opisane przez Wykonawce i przedtozone
do zatwierdzenia przez Zamawiajgcego

W przypadku, kiedy ustali sie, ze proponowane odchylenia nie zapewniajg zasadniczo réwnorzednego
dziatania, Wykonawca zastosuje sie do wymienionych w dokumentacji.

5. Uwagi rzeczoznawcy ds. zabezpiecze 1 p.poz. do o swietlenia ewakuacyjnego

Przyszty uzytkownik instalacji awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego (Inwestor) w ramach czynnosci
kontrolno-konserwacyjnych jest zobowigzany do:

a) okresowego sprawdzania dziatania opraw oswietleniowych

b) wykonania badania petnego instalacji

c) okresowego sprawdzania pojemnosci akumulatoréw opraw oswietleniowych

d) okresowego badania natezenia oswietlenia ewakuacyjnego

e) dokumentowania czynnosci kontrolnych i konserwacyjnych w dzienniku przeglgdéw i konserwacji

Zakres i termin przegladdéw, kontroli, préb:

W przypadku uzywania automatycznego urzgdzenia testujgcego informacje powinny by¢ rejestrowane co
miesigc. W przypadku wszystkich innych systemow testy wraz z zarejestrowaniem ich wynikéw powinny byé
wykonywane w nastepujgcy sposob:

a) Codziennie - nalezy wizualnie kontrolowaé wskaznik wtasciwej pracy.
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b) Comiesiecznie - wtgczy¢ w trybie pracy awaryjnej kazdg oprawe i kazdy wewnetrznie oswietlany znak
ewakuacyjny, poprzez symulacje awarii zasilania oswietlenia podstawowego, na okres wystarczajgcy
do sprawdzenia, czy kazda oprawa $wiecii W tym czasie nalezy sprawdzi¢ prawidlowe
funkcjonowanie wszystkich opraw oswietlenia awaryjnego i podswietlanych znakéw.

c) Corocznie - wykona¢ ten sam test co comiesiecznie, a takze test peino okresowy, potgczony z
pomiarem czasu pracy awaryjnej i zarejestrowaniem jego wynikow.

Raportowanie (dziennik):

Urzadzenia awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego podlegajg raportowaniu zgodnie z PN-EN50172:2005.
Dziennik powinien znajdowac sie w obrebie obiektu pod nadzorem odpowiedzialnej osoby wyznaczonej przez
prowadzacego eksploatacje; powinien by¢ tatwo dostepny do kontroli przez kazdg upowazniong osobe.
Dziennik powinien stuzyé do zapisu co najmniej nastepujacych informaciji:

= data zamOwienia systemu, tgcznie ze swiadectwem okreslajgcym zmiany,

= data kazdego okresowego sprawdzenia i testu,

= dataizwiezle opisane szczegoly kazdego serwisu i sprawdzenia lub przeprowadzonego testu,
= dataizwiezle opisane szczegoly kazdego uszkodzenia oraz przeprowadzonych napraw,

= dataizwiezle opisane szczegoly kazdej zmiany w instalacji oswietlenia awaryjnego,

= gdy stosowane jest jakiekolwiek urzgdzenie testujgce automatyczne, wéwczas powinny by¢ opisane
podstawowe charakterystyki i spos6b dziatania urzgdzenia.
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6. Plan bioz

ELPROJEKT

mgr inz.Piotr Garbaczewski
ul.Wiejska 64

44-300 Wodzistaw Slgski
tel.(032) 4560254

INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA DLA
ROBOT REMONTOWYCH W BUDYNKU
POWIATOWEGO URZEDU PRACY W WODZISLAWIU SLASKIM — ETAP2

ADRES
44-300 Wodzistaw Slaski
ul. Michalskiego 12

INWESTOR
Powiat Wodzistawski
Powiatowy Urzad Pracy
44-300 Wodzistaw ul. Michalskiego 12

PROJEKTANT
mgr inz. Piotr Garbaczewski

str. 16



1. ZAKRES ROBOT

Zakres rob6t budowlanych obejmuje wymiane instalacji elektroenergetycznych niskiego napiecia do 1kV w
budynku Powiatowego Urzedu Pracy w Wodzistawiu przy ul. Michalskiego 12 . Szczegétowy zakres robot
obejmuje nastepujgce elementy:

» wykucie bruzd, uktadanie kabli, tynkowanie (tynkowanie ujeto w czesci budowlanej projektu)

» ukfadanie przewodéw w bruzdach , w rurkach instalacyjnych

» podigczanie przewodow

* montaz osprzetu elektrycznego, opraw oswietleniowych

* montaz instalacji okablowania strukturalnego

e rozruch i pomiary kontrolne instalacji

Kolejnosé realizacji poszczegolnych elementdéw - zgodnie z harmonogramem Wykonawcy robét.

2. OBIEKTY BUDOWLANE
Istniejgcy budynek sgsiaduje z innymi obiektami.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI MOG ACE STWARZAC
ZAGROZENIE.

Na terenie objetym budowg bedg wystepowaly, dla prac instalacyjnych elektrycznych, zagrozenia pochodzgce
od:

» czynnych instalacji elektrycznych przytgczonych do sieci elektrycznej

» wielobranzowych robét innych

4. ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT.

Przy realizacji robot objetych projektem przewiduje sie wystgpienie nastepujgcych zagrozen:
1. Porazenia prgdem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi (wiertarki, bruzdownice, mioty udarowe
itp.).
2. wynikajgce z prowadzenia prac elektrycznych na wysokosci oraz prowadzenia
podobnych prac w innych branzach.

Zapewni¢ wykonanie robét specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcéw, posiadajgcych
specjalistyczny sprzet. Materiaty zabudowywane powinny odpowiada¢ normom i posiada¢ certyfikaty ,,CE”
Nie wystepujg roboty wymagajgce korzystania z dzwigdéw stacjonarnych.

5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Wykonawca przed przystgpieniem do realizacji rob6t budowlanych jest obowigzany opracowac instrukcje ich
bezpiecznego wykonywania i zapozna¢ z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robot.
Pracownicy powinni legitymowac¢ sie aktualnymi zaswiadczeniami odbycia szkoleh oraz badaniami lekarskimi.
Dodatkowo pracownicy przed przystgpieniem do robét w warunkach szczegoélnie niebezpiecznych powinni
przejs¢ szkolenie zapewniajgce im wiedze i umiejetnosci do wykonywania robét zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy. Kierownik budowy, winien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw, w tym:

- okresli¢ zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- poinformowa¢ o koniecznosci stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony  indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkiem zagrozen

- okresli¢ sposoéb przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobéw, substancji oraz preparatéw na
terenie budowy

Po zapoznaniu sie z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robét pracownicy powinni potwierdzié¢
pisemnie, ze zostali do tych odpowiednio przygotowani.

6. SRODKI ORGANIZACYJNE | TECHNICZNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREF ACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE
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Robotami zawartymi w niniejszym projekcie moga kierowa¢ wylgcznie osoby posiadajgce
stosowne uprawnienia budowlane. Roboty elektryczne, zaréwno sieciowe jak i instalacyjne mogg byc¢
fizycznie wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce do tego stosowne kwalifikacje i uprawnienia,
wydawane w trybie egzaminacyjnym przez SEP (Stowarzyszenie Elektrykéw Polskich).
Nalezy wykonywaé systematyczne sprawdzanie, przed dopuszczeniem do pracy, posiadania wymaganych
stosownych uprawnien SEP do prowadzenia robét elektrycznych oraz uprawnien do wykonywania robot.
Nalezy wykonywaé systematyczne sprawdzanie, przed dopuszczeniem do pracy,
posiadania wymaganych, stosownych, badan lekarskich oraz kwalifikacji do pracy.
Nalezy stosowac:

« srodki indywidualnej ochrony zdrowia i zabezpieczen.

» srodki tgcznosci dla zapewnienia niezawodnej komunikacji w trakcie prowadzenia robét.
Teren placu budowy na kazdym etapie powinien zosta¢ zabezpieczony ogrodzeniem przed dostepem oso6b
trzecich i oznaczony zgodnie z przepisami. Prace prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP i ze sztukg
budowlang. Materiaty budowlane oraz materialy pochodzace z rozbiorki sktadowa¢ w sposéb
bezpieczny, w wyznaczonych do tego celu miejscach. Materialy zabudowywane powinny odpowiadac
normom i posiadac certyfikaty .Uzywaé sprzetu i narzedzi sprawnych, posiadajacych odpowiednie i aktualne
atesty i dopuszczenia do stosowania.
W trakcie realizacji inwestycji nalezy zapewnié¢ przestrzeganie przepiséw BHP i ochrony srodowiska:
1/ ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych. (Dz. U. Nr 26, poz. 313, 2000 r.)
2/ ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz. U. Nr 129, poz. 844, 1977 r.)
3/ ROZPORZADZENIE MINISTRA BUDOWNICTWA | PRZEMYStU MATERIALOW BUDOWLANYCH z 28
marca 1972 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych i
rozbidrkowych. ( Dz. U. nr 13, poz. 93,1972r.)
4/ USTAWA Prawo ochrony srodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r (Dz. U. Nr 62, poz. 627).
Inwestor w porozumieniu z Wykonawca winien zapewnié¢ w trakcie realizacji inwestycji stosowanie
materiatdw i urzadzen technicznych spetniajgcych wymagania:
1/ ROZPORZADZENIA MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 5 sierpnia 1998 r.
w sprawie aprobat i kryteriow technicznych oraz jednostkowego stosowania wyrobéw budowlanych. (Dz. U.
Nr 107, poz. 679, 1998 r.)
2/ ROZPORZADZENIA MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI
z dnia 24 lipca 1998 r. w sprawie okreslenia wykazu wyrobéw budowlanych nie majacych istotnego wptywu na
spetnianie wymagan podstawowych oraz wyrobow wytwarzanych i stosowanych wedtug uznanych zasad
sztuki budowlanej. (Dz. U. Nr
99, poz. 637, 1998r.)
3/ ROZPORZADZENIA MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 31 lipca 1998 r. w
sprawie systemow oceny zgodnosci, wzoru deklaracji zgodnosci oraz sposobu znakowania wyrobow
budowlanych dopuszczanych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie. (Dz. U. Nr 113, poz.
728, 1998 r.)
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